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INTRODUCTION
Le Farniente, c’est d’abord un prix littéraire qui s’adresse
aux ados.

En plus de 20 ans d’existence, le Farniente a développé de
nombreux projets et partenariats avec les acteur·rice·s
pédagogiques et littéraires francophones.

Depuis 2022, le Farniente est organisé par Time 4 Events,
une asbl de production et de promotion d’événements
culturels. De la Foire du Livre à Anima, en passant par le
BIFFF, Poetik Bazar, la Fête de la BD... Times 4 Events
encadre, soutient et développe la création et la gestion
de nombreuses manifestations de la scène culturelle
belge.

Le Farniente promeut la littérature ado en Belgique
francophone et fait vivre le prix littéraire au travers de
différents projets : le Farnient’Game, un jeu par équipe
autour des romans en sélection, qui se finalise en
apothéose lors d’une grande fête : la Farnient’Party. En
juin, celle-ci conclut le Farnient’Game et le Prix Farniente,
puisque c’est aussi à ce moment-là que les ados
décernent le prix aux auteur·trice·s lauréat·e·s. 

Il y a aussi le Farnient’Audio, un projet solidaire à travers
lequel des ados enregistrent la sélection de romans en
lice pour le prix, au format livre audio pour les
lecteur·trice·s déficient·e·s visuels et les publics dys. 

Enfin, le Farniente c’est aussi une équipe dynamique et
motivée, la Farnient’Team, qui intervient dans les classes
et les bibliothèques pour proposer toujours plus de
contenu ludique et décalé pour désacraliser l’objet ‘livre’
et encourager les jeunes à lire pour le plaisir !



rejeter les livres qui encouragent la violence gratuite, le racisme, les LGBTQIA+phobies, le
validisme, la xénophobie, la grossophobie et toutes les autres formes de discrimination,
qu’elles soient sociales, religieuses ou culturelles ;
retenir des livres dont les thèmes prêtent au débat, servent à ouvrir le dialogue, à aller à la
découverte des autres et des différences ;
choisir des livres dont les références culturelles sont accessibles ou expliquées ;
équilibrer les thèmes proposés, les intérêts de tous·tes ;
tenir compte de la qualité littéraire de l’oeuvre ;
être attentif·ve au prix du livre, varier le nombre de pages (penser aux ados qui lisent peu).

Le Prix Farniente a la particularité d’être un prix littéraire pensé par et pour les jeunes : ils·elles
sont impliqué·e·s dès le processus de sélection et ce sont elles·eux qui décernent le prix aux
auteur·trice·s lauréat·e·s.

 a. Les sélections

Durant toute l’année, des comités de sélection composés d’ados et d'adultes lisent toutes les
nouvelles parutions en littérature jeunesse. 
L’unique critère de sélection est : le plaisir !
Les lecteur·rice·s gardent en tête quelques principes :

Ils·elles lisent les sorties littéraires de l’année, trient, débattent et éliminent successivement les
titres, afin d’aboutir aux 10 livres en lice pour le Prix Farniente. Cette sélection est divisée en 2
catégories : la ● jaune et la ■ verte.

Jusqu’en 2019, il existait 2 catégories : 13 ans et + (qui a aussi porté le nom de “dromadaire” ou
de “basket jaune”) et 15 ans et + (anciennement “chameau” ou “basket verte”). 
En 2020, ces catégories sont devenues, tout simplement : ●  jaune et ■  verte. Même si les
différents titres appartiennent à ces catégories selon des indices de niveau de lecture, de
nombre de pages et de thématiques abordées, nous avons décidé de ne plus y associer de
tranches d’âge. Quels que soient leur âge, leur niveau ou leur intérêt pour la lecture, les ados
doivent se sentir libres et non jugé·e·s dans le choix de la catégorie qu’ils·elles décident de lire,
afin de voter et/ou de participer au Farnient’Game. Mais concrètement, la catégorie ● jaune est
plus facile à lire que la catégorie ■ verte.

Le rond et le carré permettent de faciliter l’identification des catégories, notamment pour les
personnes qui ont du mal à percevoir les couleurs. 

LE PRIX FARNIENTE



 b. Le Farnient’Club

Les comités de lecture se forment dans des bibliothèques, librairies et écoles. Ils se rencontrent
régulièrement pour échanger sur leurs lectures et suivent la liste des romans parus dans l’année
en cours pour aboutir à la sélection finale. 

Afin d’étendre le cercle de nos lecteur·rices et récolter un maximum d’avis différents pour
proposer une sélection annuelle de qualité, en 2023 nous lançons le Farnient’Club ! Il s’agit d’un
vaste club de lecture qui réunit… d’autres clubs de lecture ! En effet, nombreux sont les groupes
d’ados qui lisent et échangent déjà dans des clubs de lecture spécialement créés pour elles·eux.
Certains des livres qu’ielles lisent sont dans le processus de sélection du Prix Farniente. Sans
transformer un club de lecture en “comité de sélection pour le Prix Farniente”, nous proposons
aux jeunes lecteur·rices qui le souhaitent de partager leur avis sur des livres qui sont dans la
liste pour être potentiellement parmis la sélection suivante du Prix Farniente. 

Les clubs de lecture restent complètement autonomes et continuent de suivre leur rythme de
fonctionnement. Nous leur donnons juste accès à des outils qui permettent de donner leur avis :
liste de lecture en cours, tableau de sélection et canal de discussion sur Discord. En effet, une
petite communauté de lecteur·rices (issu·es de clubs/comités de lecture différents) s’est
formée en ligne et échange autour de la lecture via un canal Discord privé. 

Vous organisez un club de lecture dans votre institution et souhaitez rejoindre cette aventure
littéraire ? Envoyez-nous un mail pour en discuter !

 c. Voter pour le Prix Farniente

Les règles de participation sont simples : il suffit de lire un ou plusieurs livres en sélection et de
voter. Il n’y a pas de jury, c’est la démocratie directe ! 

Le formulaire de vote est accessible tout au long via notre site internet. Le vote est individuel et
anonyme. Il n’est pas obligatoire d’avoir lu tous les romans de la sélection pour voter. En effet,
une pondération des résultats des votes est effectuée, en fonction du nombre de lectures et de
voix exprimées. 

Pour faciliter la mise en place du vote dans les classes, nous proposons aussi des bulletins de
vote papier. Ceux-ci sont en téléchargement sur le site du Prix Farniente, dans l’onglet Pratique.
Il suffit de les imprimer, de les faire remplir par les élèves et de nous faire parvenir les résultats
par mail. 

Cette année, la remise du Prix Farniente aux auteur·rices se fera sur scène, lors de la
Farnient’Party. Elle aura lieu le samedi 1er juin 2024.

http://prixfarniente.be/pratique


a. Introduction, valeurs et rôle de l’encadrant·e

Le Farnient’Game est un jeu mis en place par l’équipe du Farniente pour dynamiser la lecture de
nos sélections annuelles.
Le but : accompagner de manière ludique et décontractée la lecture des romans sélectionnés
tout au long de l’année du Farniente, d’octobre à juin.

Le Farnient’Game est construit sur trois valeurs très importantes au Farniente : le plaisir, la
collectivité et la participation volontaire.

Le Farniente, c’est d’abord et avant tout mettre en avant la lecture plaisir en proposant une
sélection variée par et pour les ados, pouvant susciter questionnements et débats sur diverses
thématiques. Ainsi, le Farnient’Game est à l’image de la sélection : un moment de plaisir !

Le plaisir c’est chouette et ça l’est encore plus quand il est partagé ! C’est pourquoi le travail
d’équipe nous tient à cœur et que chacun·es des joueurs·euses de l’équipe puisse exprimer son
point de vue dans ce collectif.

Le Farnient’Game est un jeu : nous insistons pour qu’il se fasse sur base de la participation
volontaire des ados et surtout, s’il est animé dans le cadre scolaire, il doit être en dehors de tout
système de cotation et d’évaluation.

La seule évaluation se fait par l’équipe du Farniente à la réception des réponses aux défis. En
aucun cas le Farnient’Game peut être utilisé pour coter le travail des ados dans le cadre scolaire
ou quelqu’autre cadre que ce soit.

Au terme de cette année de défis, le Farnient’Game se conclut dans une grande célébration où la
connaissance des livres et la créativité des réponses apportées tout au long de l’année seront
leurs meilleurs outils. La Demi-Finale et la Finale du Farnient’Game se font lors de la
Farnient’Party, le 1er juin 2024 à Charleroi.

En tant qu’encadrant·e d’une ou plusieurs équipes participantes au Farnient’Game nous vous
enjoignons à respecter et promouvoir ces valeurs qui sont les nôtres.
Notre intérêt est de faire jouer les ados et vous avez un rôle essentiel dans cette médiation,
merci pour cela. 
Nous sommes là pour répondre à vos questions, assurer le suivi avec vous alors n’hésitez pas à
communiquer et nous tenir au courant de vos avancées, de vos doutes, de vos questionnements
ou même de vos remarques et encouragements.

Il y aura toujours quelqu’un pour vous répondre à l’adresse team@prixfarniente.be.

LE FARNIENT'GAME

mailto:team@prixfarniente.be


Former une équipe de cinq lecteur·rices motivé·es.

Choisir la catégorie dans laquelle l’équipe souhaite jouer : ● jaune ou ■ verte.
Trouver un nom à votre équipe !
Inscrire votre équipe via ce formulaire.

b. Comment jouer ? Rôle des joueurs·euses et règles du jeux

Comment créer son équipe ?

1.
       Cinq maximum car cela permet de partager les 5 livres de la sélection entre joueurs·euses

1.
2.
3.

Le jeu commence en octobre et se conclut en juin mais il n’y a aucune autre contrainte de temps
quant à l’inscription et la participation aux défix. Une équipe peut se créer jusqu’à la (presque)
veille de la Farnient’Party ! La clôture des inscriptions et l’envoi des réponses aux défis du
Farnient’Game 2024 se font le 20 mai 2024.
Cela signifie donc qu’il n’est pas nécessaire de se dépêcher pour répondre aux défis une fois
ceux-ci publiés. Laissez le temps aux ados de lire, de réfléchir et laisser libre cours à leur
créativité.
Pour rappel, il n’est pas nécessaire d’avoir lu tous les romans dès le début du jeu. Le
Farnient’Game est là pour accompagner les ados dans la lecture : les défis vont crescendo, en
fonction de l’avancement dans les romans. 

c. Quels sont les défis et leurs critères d’évaluation ?

Les défis se présentent sous divers aspects : appréhension de l’objet-livre, réflexion sur l'œuvre,
création artistique, quiz de connaissance, etc.
La Farnient’Team aime plus que tout la créativité. Il n’y a pas de bonne ou de mauvaise façon de
répondre à un défi. Chacun d’eux sera décrit et expliqué le plus précisément possible tout en
laissant la possibilité aux équipes de répondre sous la forme qui leur conviendra le mieux.

La demi-finale est ouverte à TOUTE équipe ayant participé au Farnient’Game, même si elle n’a pas
pu terminer tous les défis. Tout le monde est bienvenu le 1er juin pour tenter sa chance et
rencontrer les autres équipes !

https://forms.gle/UC4eQUBa6fJ7yz9m6


d. Comment répondre aux défis ?

C’est décidé, Instagram c’est fini ! Pour le Farnient’Game en tous cas… Ce réseau social était une
bonne solution de médiation durant et au sortir de la pandémie mais il représente aujourd’hui un
frein à l’inscription et au suivi des équipes. Nous avons donc décidé de faire passer toute la
gestion du Farnient’Game par notre superbe site internet !
Le compte instagram est évidemment toujours actif, nous y ferons la promotion de nos activités
et annoncerons les nouvelles tout au long de l’année mais ce n’est plus une plateforme pour
répondre aux défis ou obtenir des renseignements quant au Farnient’Game.

Tous les défis seront dorénavant publié sur la page Farnient’Game de notre site internet.
Le calendrier des défis y est déjà disponible, nous y publierons au fur et à mesure chaque défi et
ses explications.

La Farnient’Team ne manquera pas de vous tenir au courant via instagram et notre infolettre à
laquelle nous vous invitons à vous inscrire.
Bons jeux !

DEFI # SUJET DÉBUT

1 Inscription + présentation 04/10/2023

2 Quiz/tag 08/11/2023

3 Questions / réponses 06/12/2023

4 Quiz/tag 10/01/2024

5 Création artistique 07/02/2024

6 Quiz/tag 13/03/2024

7 Réflexion 01/04/2024

8 Surprise ! 15/05/2024

/ Demi-finale & finale 01/06/2024

e. Calendrier des défis

Les défis ‘Quiz/tag’ sont rapides et divertissants. Ils maintiennent le lien avec les ados et les
gardent motivé·es tout au long de l’année. Exemples de tag : this or that, fast and curious,
challenge #bookstagram., etc.

(Si vous souhaitez avoir une meilleure idée des défis que nous proposons aux équipes, ceux du 
 Farnient’Game 2022-2023 sont toujours visibles sur notre profil instagram @LePrixFarniente)

https://prixfarniente.be/projet/farnientgame/
https://prixfarniente.be/contact/




Le Farnient’Audio est un projet solidaire à travers lequel des groupes d’ados enregistrent une
version audio des romans en sélection pour le Prix Farniente. 

L’idée de ce projet est au cœur des valeurs du Farniente : découvrir et partager la lecture-plaisir
pour tous·tes. Depuis 2006, des centaines de jeunes ont enregistré des romans à destination
des personnes déficientes visuelles. En partenariat avec la Ligue Braille et l’asbl La Lumière, il
leur est ainsi possible de voter pour le Prix Farniente, grâce à des livres audio accessibles
gratuitement via leur bibliothèque.

Généralement, les groupes de lecteur·rice·s se développent au sein de clubs de lecture en
bibliothèque ou en école, à travers un projet de classe encadré par un·e professeur·e. 
Nous prêtons le matériel d’enregistrement (micros, carte mémoire, câbles) et nous formons
l’adulte encadrant le projet à l’utilisation de ce matériel, ainsi qu’aux rudiments du montage.
Ensuite, chaque groupe s’organise comme il veut : soit un·e ado prête sa voix à un personnage
et lit tout le livre en gardant ce personnage, soit chaque ado lit un chapitre en alternance… Cela
dépend de chaque groupe ! L’important est de faire un enregistrement de qualité, et surtout de
prendre du plaisir à lire à haute voix.

Ces livres audio sont enregistrés durant le premier quadrimestre de l’année scolaire. Ils sont
accessibles à partir de février 2024, permettant ainsi aux ados qui le souhaitent de participer
aux activités du Farniente. Par exemple, il est encore possible de rejoindre le Farnient’Game à ce
moment-là ! 
Outre les publics bénéficiaires de la Ligue Braille et de La Lumière, nous diffusons également ces
livres audio aux adolescent·es dys ou en difficulté de lecture qui aimeraient participer à nos
activités. 

Que cela soit pour une classe ou un élève isolé, n'hésitez pas à nous contacter pour que nous
vous partagions ces livres audio. 

LE FARNIENT'AUDI0

https://www.braille.be/fr
https://www.lalumiere.be/


Remise du Prix Farniente
Grande Finale du Farnient’Game
Rencontres et débats avec les auteur·rice·s en sélection
Ateliers et animations
Brocante de livres
Spectacle
Annonce des nouvelles sélections
Et plein de belles surprises…

Cette année de lecture et de défis se clôt par une grande fête : la Farnient’Party ! 

Durant cette journée festive, nous invitons toutes les équipes, quel que soit leur avancement
dans le Farnient’Game, à se rencontrer. Les lecteur·rice·s qui votent pour le Prix Farniente, les
membres des comités de lecture, les bibliothécaires qui suivent le Farniente sont également
convié·e·s à cette grande fête. 

A cette occasion, les ados rencontreront celles·ceux qui les ont accompagnés durant toute
l’année : les auteur·rice·s des romans en sélection pour le Prix Farniente ! 

Au programme de la journée :

Cette année, elle se tiendra le samedi 1er juin 2024, à Charleroi. 
L’emplacement exact est encore à définir, mais il sera accessible en transport en commun. Nous
vous invitons à, d’ores et déjà, bloquer la date !

LA FARNIENT'PARTY





la sélection de romans ● jaune pour une équipe de 5 coûte 68,95 € soit 13,79 € par ado ;
la sélection de romans ■ verte pour une équipe de 5 coûte 82,55 € soit 16,51 € par ado.

a. Quelle sélection choisir ?

Les ados choisissent la sélection qu’ils·elles vont lire : ● jaune ou ■ verte.
Pour les aider à faire un choix, les fiches de lecture des romans sur notre site. Par ailleurs, des
bénévoles du Farniente se déplacent en classe et en bibliothèque pour présenter les différents
romans aux ados. Pour prévoir une intervention, envoyez-nous un mail avec quelques dates qui
vous conviendraient.
Attention : pour participer au Farnient’Game, il faut choisir une des deux sélections dans son
intégralité. Il n’est pas possible de piocher des titres dans l’une ou l’autre sélection pour jouer.

b. Comment se procurer les livres ?

Nous nous doutons qu’il n’est pas simple pour tous les élèves de financer tous ces livres. Nous
vous invitons vivement à vous tourner vers les bibliothèques publiques ! Nous pouvons vous
mettre en contact avec certaines d’entre elles et faire le relais au besoin.

Les romans sélectionnés sont également disponibles gratuitement en lecture numérique, via la
plateforme de prêts numériques Lirtuel. Lirtuel permet la lecture via liseuse, mais aussi sur
smartphone et tablette. 

Il nous tient à cœur de sensibiliser les jeunes au monde du livre et de les familiariser avec ses
différent·es acteur·rices. Dans ce cadre, les libraires indépendant·es sont des acteur·rices de
proximité avec lesquel·le·s les jeunes peuvent créer de vrais liens. Si vous souhaitez acheter les
romans, nous avons développé des partenariats avec certaines librairies indépendantes et nous
pouvons, là aussi, assurer le relais.

c. Le prix 

Si les ados participent au Farnient’Game en équipe, il n’est pas nécessaire d’acheter la sélection
complète pour chacun·e. En effet, la plupart des équipes se partagent les titres et lisent en
alternance, voir se confie chacun·e la lecture d’un roman. 

Attention : en ● jaune, le roman LX18 de Kamel Benaouda est en rupture de stock à la rentrée.
Fort de son succès, ce roman est réédité en format poche et paraîtra le 02 novembre 2023 chez
Gallimard. Nous vous invitons à patienter jusqu’à cette sortie à moindre coût pour que vos
équipes se procurent le livre.

INFOS PRATIQUE

http://prixfarniente.be/
https://www.lirtuel.be/providers/54c858196d312e05319e0400/bundles/64905fe46cfe9e0001927cd2


Le prix des livres ne devrait pas être un frein à la participation des ados. 
Si tel était le cas, n’hésitez pas à nous contacter et nous essayerons de trouver des solutions
avec vous.

d. Comment nous contacter ?

Pour toute question concernant le déroulement du Farnient’Game, le vote pour le Prix Farniente,
les autres projets et la tant attendue Farnient’Party, n’hésitez pas à nous contacter par mail.
Nous sommes aussi sur les réseaux sociaux. Cependant, afin de faciliter le suivi de nos
échanges, nous privilégions les échanges par mail. 

Contact : team@prixfarniente.be

Prix Farniente - Time 4 Events
Rue Félix Bovie 25

1050 Bruxelles

mailto:team@prixfarniente.be


LA LONGUE NUIT

Auteur : David Moitet
Sélection jaune

Fiche technique
264 pages 
Paru le 6 avril 2022
Maison d’édition : Didier Jeunesse
ISBN 9782278120840
Prix : 15,90 €

Intérêts pédagogiques
→ Le roman mélange les styles : polar, dystopie et fantasy.
→ Large galerie de personnages et d’intrigues.
→ Roman composé de chapitres courts qui jouent sur la tem-
poralité des événements et où alternent les différents person-
nages et les points de vue. 
→ Différentes thématiques sont abordées : féminisme, lutte des 
classes, dictature ou encore fanatisme religieux.

Dans un monde anthropomorphe, Mira, jeune fille-antilope, vient de réaliser son rêve et de devenir la 
première enquêtrice du royaume des herbivores. Pourtant, au lieu d’être placée dans les hauts quartiers 
de la capitale comme elle en a toujours eu l’ambition, la voilà envoyée près de la forêt interdite où a 
lieu chaque année l’épreuve de la “longue nuit”. Ce rite de passage de l’enfance à l’âge adulte, chaque 
herbivore doit s’y soumettre : ceux qui réussissent obtiennent leur place dans la société, ceux qui 
échouent sont condamnés à devenir des esclaves, des “lowers”. Mais qu’importe l’endroit qui lui est 
assigné, Mira est bien déterminée à faire ses preuves et à résoudre sa première enquête ! Celle-ci pourrait 
d’ailleurs bien l’emmener au-delà des murs de la forêt interdite, car bien des mystères semblent entourer 
l’épreuve de la longue nuit…

La longue nuit est un roman de fantasy qui oscille brillamment entre le polar et la dystopie, le tout dans 
un univers anthropomorphe original et construit dans les moindres détails. En prenant comme point de 
départ une enquête autour de la disparition d’un enfant, David Moitet parvient à aborder différentes 
problématiques telles que l’esclavage, la dictature, le fanatisme religieux ou encore le système de castes 
sociales. Enfin, il apporte une touche féministe à son roman en mettant en scène une héroïne qui devient 
la première femme policière dans une société machiste.
mentale.

PRÉSENTATION DU ROMAN



L’AUTEUR
David Moitet est professeur d’EPS et écrivain depuis 2010. Tout d’abord auteur de polar, il surfe désor-
mais sur différents styles littéraires qu’il s’agisse de science-fiction, dystopie ou encore fantasy. Ses 
romans jeunesse ont été à de nombreuses reprises récompensés.

THÉMATIQUES :

A lire, sur le même sujet : 

Anthropomorphisme 
Les 5 terres de Jerôme Lereculey et Lewelyn, Delcourt, 2019
Beastars de Paru Itagaki, Ki-Oon, 2019
Solo d’Oscar Martin, Delcourt, 2014
Les légendes de la garde de David Petersen, Gallimard, 2018
Londinium d’Alice Mathieu-Daudé, Ecole des loisirs, 2021

Révolte et lutte des classes 
Nox d’Yves Grevet, Syros, 2015
Félines de Stéphane Servant, Nathan - Sélection verte 2023 
Elia, la passeuse d’âmes de Marie Vareille, Pocket Jeunesse - Lauréat de la sélection jaune 2018
New Earth Project de David Moitet, Didier Jeunesse, 2017

Enquête et complot
Four Dead Queens d’Astrid Scholtes, Casterman - Sélection jaune 2022
Engrenages et sortilèges d’Adrien Tomas, Rageot - Sélection verte 2021
La ville sans vent d’Eléonore Devillepoix, Hachette, 2022

Dystopie
L’année de grâce de Kim Ligget, Casterman - Sélection verte 2022
Marqués d’Alice Brodway, Pocket Jeunesse, 2018
Le passeur de Lois Lowry, Ecole des loisirs - Lauréat du Prix Farniente 2000

→ Anthropomorphisme   → Enquête et complot
→ Révolte et lutte des classes   → Dystopie

Du même auteur, le Farniente recommande...
RC2722 aux éditions Didier Jeunesse (2020) : Après que l’humanité ait été ravagée par les dérèglements 
climatiques et par un virus, les survivants se sont réfugiés dans des bases souterraines. Oliver est le 
réfugié climatique RC 2722 et fait partie de ces chanceux qui survivent sans jamais voir la lumière du 
jour, le virus étant toujours actif à l’extérieur. Pourtant, le jour où son père meurt et où son frère est 
banni, Oliver décide de quitter la base pour la première fois.



LES 24 ÉTATS D’ÂME
DE GABIN ET AGATHE

Autrice : Illana Cantin
Sélection jaune

Fiche technique
317 pages 
Paru le 12 janvier 2022
Maison d’édition : Hachette
ISBN 9782017140283
Prix : 15,90 €

Intérêts pédagogiques
→ Double point de vue, les deux narrateur·rices (qui sont aussi 
les personnages principaux) alternent à chaque chapitre ; cela 
permet de voir plusieurs scènes avec des regards différents et 
d’enrichir les ressentis des personnages.
→ Chaque chapitre correspond à un évènement (avec un début 
et une fin) ; les évènements sont espacés dans le temps, à 
intervalles irréguliers, sur une année entière. 
→ Romance qui met en lumière une relation saine, sans les 
caractéristiques «toxiques» que l’on peut trouver dans les livres 
de ce genre pour le public adolescent. 

Quand Gabin et Agathe se rencontrent au mariage de leur frère et soeur respectifs, ils sont sûrs d’une 
chose : jamais, ô grand jamais, ils ne seront amis ! Impossible pour Gabin de s’entendre avec une fille 
aussi coincée et inimaginable pour Agathe de vouloir passer du temps avec un fauteur de troubles pareil ! 
Pourtant, leurs familles étant bien décidées à se fréquenter, les deux adolescents n’auront d’autre choix 
que de se recroiser régulièrement au cours de l’année. C’est finalement à 24 occasions qu’ils se reverront 
lors de différents évènements familiaux, mais pas que…  Voilà qui leur donnera peut-être l’opportunité de 
se découvrir au-delà de leur première impression et pourquoi pas de se rapprocher ? 

Ilana Cantin signe une romance d’adolescence fraîche, délicieusement drôle et piquante avec, en prime, 
deux personnages principaux aussi touchants qu’originaux. A l’instar de «Georges, le monde et moi» qui 
a fait partie de la sélection verte 2020 du Farniente, ce nouveau roman de l’autrice parvient également, 
sous ses airs de récit feel-good, à aborder différentes problématiques telles que les tensions familiales ou 
encore le deuil.

PRÉSENTATION DU ROMAN



L’AUTRICE

llana Cantin est romancière, dont tous les titres sont destinés aux ados.
Elle a commencé à écrire à l’âge de onze ans, sur le vieil ordinateur familial, et ne s’est pas arrêtée 
depuis. Ses romans sont d’abord écrits sur Wattpad, avant d’être publiés par des maisons d’édition 
traditionnelles.

THÉMATIQUES :

A lire, sur le même sujet : 

Relations amoureuses adolescentes
Loveless d’Alice Oseman, Hachette, 2022
Aristote et Dante découvrent les secrets de l’univers de Benjamin Alire Sáenz, Pocket Jeunesse, 2015
Perfect on paper de Sophie Gonzales, Slalom, 2022
Et ils meurent tous les deux la fin d’Adam Silvera, Robert Laffont, 2018
Eleanor & Park de Rainbow Rowell. PKJ - Sélection verte 2016

Deuil 
Nos vies en mille morceaux de Hayley Long, Gallimard. - Sélection jaune 2020
Deux secondes en moins de Marie Colot & Nancy Guilbert, Magnard. - Lauréat de la sélection verte 2019
La théorie du grand tout de J.J. Johnson, Alice Editions, 2016
Nos mains en l’air de Coline Pierré, Rouergue, 2019

Roman avec alternance de points de vue
On est tous faits de molécules de Susin Nielsen, Helium - Lauréat de la sélection verte 2017
A quoi rêvent les étoiles de Manon Fargetton, Gallimard, 2020
Demandez-leur la lune d’Isabelle Pandazopoulos, Gallimard - Sélection jaune 2022

→ Relations amoureuses adolescentes
→ Deuil

De la même autrice, le Farniente recommande...
Georges, le monde et moi aux éditions Hachette ; il faisait partie de la sélection jaune en 2020 : Priam est 
un jeune garçon très angoissé qui a un besoin énorme de tout contrôler et que tout soit parfait. Puis, un 
jour, Georges débarque dans sa vie. Georges, il a toujours le sourire aux lèvres, toujours l’air enjoué et 
rien ne semble jamais l’abattre. Entre les deux jeunes, une complicité s’installe très vite, une complicité 
qui prend Priam totalement au dépourvu. En effet, Georges est gay et, alors que Priam avait toujours 
pensé être hétéro, il commence à se rendre compte que les sentiments qu’il éprouve pour lui sont peut-
être plus que de l’amitié.



LES ENFANTS DES
SABLES MOUVANTS

Autrice : Efua Traoré
Sélection jaune

Fiche technique
253 pages 
Paru le 12 mai 2022
Maison d’édition : Michel Lafon
ISBN 9782749947723
Prix : 14,95 €

Intérêts pédagogiques
→ Double point de vue, les deux narrateur·rices (qui sont aussi 
les personnages principaux) alternent à chaque chapitre ; cela 
permet de voir plusieurs scènes avec des regards différents et 
d’enrichir les ressentis des personnages.
→ Chaque chapitre correspond à un évènement (avec un début 
et une fin) ; les évènements sont espacés dans le temps, à 
intervalles irréguliers, sur une année entière. 
→ Romance qui met en lumière une relation saine, sans les 
caractéristiques «toxiques» que l’on peut trouver dans les livres 
de ce genre pour le public adolescent. 

Lorsque sa mère part faire une formation à Londres, Simi se retrouve catapultée dans la campagne 
nigériane chez sa grand-mère qu’elle rencontre pour la première fois. Elle découvre rapidement que cette 
vieille dame, guérisseuse et grande prêtresse de la déesse Oshun, est plus que respectée dans son petit 
village où règne les superstitions. D’ailleurs, si la jeune fille se montre au premier abord assez sceptique 
face à ces croyances, ses certitudes vont vite être ébranlées. Attirée par une force étrange sur les rives 
d’un lac de sables mouvants, Simi transgresse la première règle imposée par sa grand-mère : ne pas 
s’approcher de cet endroit où déjà bien des enfants ont disparu…

Efua Traoré propose un dépaysement total en plein coeur du Nigéria, à la découverte du folklore africain, de 
ses contes et légendes qu’on connaît si peu. Un roman empreint de magie !

PRÉSENTATION DU ROMAN



L’AUTRICE

Efua Traoré est une autrice nigériane - allemande. Lauréate d’un premier prix littéraire en 2018 pour 
sa nouvelle True Happiness, elle publie Les enfants des sables mouvants en 2019 pour lequel elle reçoit 
le prix britannique «Times/Chicken House Children’s Fiction».

Elle écrit Les enfants des sables mouvants pour ses trois filles à qui elle voulait compter les aventures 
de son enfance et de celles d’autres jeunes nigérian ou africains. N’ayant pas trouvé d’ouvrages adap-
tés, elle décide de créer elle-même cette fantastique aventure mêlant souvenirs de jeunesse, contes 
et légendes.

THÉMATIQUES :

A lire, sur le même sujet : 

Relation parents/enfants
Ogresse de Aylin Manço, Sarbacane - Sélection verte 2022
L’aube sera grandiose de Anne-Laure Bondoux, Gallimard Jeunesse - Sélection verte 2019
De l’autre côté de l’eau de Elizabeth Acevedo, Nathan, 2022
 
Traditions et mondes modernes
Le dernier sur la plaine de Nathalie Bernard, Thierry Magnier, 2019
Ils ont volé nos ombres de Jean-François Chabas, Talent Hauts, 2021
La prophétie des soeurs-serpents de Isis Labeau-Caberia, Slalom, 2022
Retour à Moosonee de Anthe Babendererde, Bayard, 2022

Fantastique, merveilleux et réalité
Le chant des ronces de Leigh Bardugo et Sara Kipin, Hachette, 2023
La fille qui parlait ours de Sophie Anderson, Ecole des loisirs, 2022
Un été avec Albert de Marie Pavlenko, Flammarion, 2021
Bordeterre de Julia Thévenot, Sarbacane 2020
Vanja et le loup de Margaret Owen, Pocket Jeunesse, 2022
Le château solitaire dans le miroir de Mizuki Tsujimura, Milan, 2022
Les soeurs Hiver de Jolan Bertrand et Tristan Gion, Ecole des loisirs,2022

→ Relations parents/enfants
→ Traditions et mondes modernes
→ Fantastique, merveilleux et réalité



LX18

Auteur : Kamel Benaouda
Sélection jaune

Fiche technique
277 pages 
Paru le 17 février 2022
Maison d’édition : Gallimard Jeunesse
ISBN 9782075160070
Prix : 15 €

Intérêts pédagogiques
→ Récit de science-fiction qui a recours au style littéraire du 
journal intime.
→ Narrateur à la première personne qui découvre notre monde 
pour la première fois et auquel le lecteur ne peut pas toujours 
se fier. 
→ Roman d’anticipation qui aborde les thématiques du harcèle-
ment, du racisme et de la guerre. 
→ Présence de nombreuses oeuvres littéraires, cinématogra-
phiques ou encore musicales tout au long du roman.

LX18 est un altéré, un super soldat génétiquement et hormonalement modifié à ne ressentir aucune 
émotion. Son unique but : défendre sa patrie en guerre depuis des dizaines d’années. Alors, le jour où les 
négociations de paix aboutissent enfin, LX18 et ses semblables deviennent totalement inutiles. Envoyés 
dans différentes écoles du pays, ils doivent désormais s’adapter à une société qui ne veut pas forcément 
d’eux et dont ils ne maîtrisent aucun code. LX18 arrive ainsi en seconde au lycée Mary Shelley, armé de son 
journal de bord dans lequel il consigne toutes ses observations… 

Kamel Benaouda propose un récit d’anticipation à couper le souffle qui aborde différentes problématiques 
inhérentes à notre société telles que la guerre, la différence, la peur de l’autre ou encore le harcèlement. 
Rédigé sous la forme d’un journal intime, le roman présente un narrateur, pas toujours toujours très fiable, 
qui découvre le monde pour la première fois et consigne ses découvertes de manière factuelle. 

PRÉSENTATION DU ROMAN



L’AUTEUR
Né en 1981, Kamel Benouada est à la fois auteur de romans pour la jeunesse et professeur de fran-
çais. Son roman Norman n’a pas de supers-pouvoirs publié en 2018 est le grand gagnant de la 3ème 
édition du Concours du premier roman jeunesse. 

THÉMATIQUES :

A lire, sur le même sujet : 

Manipulation génétique
Le suivant sur la liste de Manon Fargetton, Rageot, 2014
Royales de Camille Versi, Hachette, 2018
Charisma de Jeanne Ryan, Robert Laffont, 2018
Genesis Alpha de Rune Michaels, Milan - Sélection verte 2010

Différence et peur de l’autre
Amande de Whon-Pyung Sohn, Pocket Jeunesse - Sélection verte 2024
Félines de Stéphane Servant, Rouergue - Sélection verte
Les différences invisibles d’Elle McNicoll, Ecole des loisirs - Sélection jaune 2023
Dévisagée d’Erin Stewart, Gallimard Jeunesse, 2020

Harcèlement
Ben X de Nick Balthazar, Mijade - Sélection jaune 2010
Shino ne sait pas dire son nom d’Oshimi Shuzo, Ki-Oon - Sélection BD jaune 2021
Miettes (humour décalé) de Stéphane Servant, Nathan - Sélection verte 2023

Guerre et soldats
Partials de Dan Wells, Albin Michel, 2013
No Pasaran, le jeu de Christian Lehmann, Ecole des loisirs, 1996
Soeurs de guerre de Catherine Cuenca, Talents Hauts, 2020

Récit de science-fiction et d’anticipation
The Kingdom de Jess Rothenberg, Casterman, 2020
Gingo de Sarah Cohen-Scali, Gulf Stream, 2018

→ Modification génétique
→ Différence et peur de l’autre
→ Harcèlement
→ Guerre et soldats
→ Récit de science-fiction et d’anticipation



MA PART DE L’OURS

Autrice : Marine Veith
Sélection jaune

Fiche technique
180 pages 
Paru le 2 novembre 2022
Maison d’édition : Sarbacane
Collection : Exprim’
ISBN 9782377317288
Prix : 16 €

Intérêts pédagogiques
→ Évolution du genre de l’œuvre : d’abord roman contemporain, 
l’histoire commence par le roadtrip d’un frère et d’une sœur. La 
tension monte et le roman réaliste se meut vers une transgres-
sion fantastique, aux allures de fable.
→ Roman initiatique qui met en scène une adelphie entourée 
d’une galerie de personnages atypiques.

Alors qu’Aurore et son petit frère Tim roulent dans les Pyrénées pour rejoindre leur mère placée dans 
une institution psychiatrique, ils sont surpris par une violente tempête de neige. Bloqués au milieu de 
nulle part, ils abandonnent le véhicule pour s’avancer dans le blizzard, persuadés d’être seuls dans ces 
montagnes… Et pourtant ! Entre un baroudeur qui a fait le tour du monde, puis un enfant sauvage à la 
recherche d’une femme qui danserait avec les ours, ce sont décidément des rencontres plus surprenantes 
les unes que les autres qui les attendent. Le frère et la soeur ne le savent pas encore, mais une nuit pleine 
de mystère commence pour eux…

Marine Veith signe un roman qui oscille brillamment entre le récit initiatique et la fable et qui fait la part 
belle aux liens qui unissent les humains entre eux, mais aussi à la nature. Le roman aborde également 
quelques thématiques compliquées avec en premier lieu les familles dysfonctionnelles ou encore la maladie 

PRÉSENTATION DU ROMAN



L’AUTRICE
Marine Veith est une autrice québécoise. Ma part de l’ours est son second roman. Le 
Farniente recommande vivement son premier livre Ceux qui traversent la mer reviennent tou-
jours à pieds ; un aventure en mer durant laquelle se développe une solide amitié entre deux 
marins et une migrante congolaise, mêlant rencontres farfelues et humour. 

THÉMATIQUES :

A lire, sur le même sujet : 

Recits initiatiques autour du voyage :
Toute la beauté du monde n’a pas disparu de Danielle Young-Ullman, Gallimard - Sélection verte 2019
Dans la nuit de New York d’Anna Woltz, Bayard - Sélection jaune 2020
L’âge des possibles de Marie Chartres, Ecole des loisirs - Sélection jaune 2022

Relations adelphe :
Autour de Jupiter de Gary D. Schmidt, Bayard - Lauréat de la sélection jaune 2021
Inséparables de Sarah Crossan, Rageot - Sélection jaune 2019
Les quatre gars de Claire Renaud, Sarbacane - Sélection jaune 2020
Si loin de l’arbre de Robin Benway, Nathan - Sélection verte 2021
Soleil glacé de Séverine Vidal, Robert Laffont - Sélection verte 2022

Rapport à la nature : 
L’espoir sous nos semelles, Aurore Gomez, Magnard. - Sélection verte 2020
Elle est le vent furieux. Ouvrage collectif, Flammarion - Sélection verte 2021
8848 mètres de Silène Edgar, Casterman, 2020

→ Famille dysfonctionnelle, relation adelphe 
→ Récit initiatique
→ Roadtrip
→ Rapport à la nature (faune et flore) et aux éléments

Attention : ce roman aborde des sujet qui peuvent être sensibles avec certains ados 
(suicide, abandon des parents, santé mentale)



À UN CHEVEU

Autrice : Maëlle Desard

Sélection verte

Fiche technique
317 pages 
Paru le 28 avril 2022
Maison d’édition : Slalom
ISBN 9782375543436
Prix : 14,95 €

Intérêts pédagogiques
→ Références culturelles connues des adolescent·es ; 
réel travail de l’autrice pour coller aux codes des jaunes, 
tant dans le langage que les intérêts culturels, moyen de 
communication, vêtements portés, etc.
→ Roman lumineux qui aborde sans détour la thématique 
du harcèlement à l’école, mais aussi en ligne.

A 17 ans, Emma est atteinte d’alopécie, une maladie incurable qui lui fait perdre tous ses cheveux. Elle 
ne risque pas d’en mourir, mais devenir chauve à son âge, ça reste la mort sociale assurée ! Fraîchement 
arrivée dans sa nouvelle école, Emma est bien décidée à ne pas revivre le harcèlement qu’elle a subi l’année 
précédente. C’est désormais affublée d’une perruque, qu’elle surnomme sa Précieuse et avec laquelle elle 
entretient une relation d’amour-haine, qu’elle espère passer inaperçue…

Dans cette lecture drôle et piquante, Maëlle Desard aborde bon nombre de sujets pas toujours évidents, 
mais souvent inhérents à l’adolescence : différence, acceptation de soi, harcèlement ou encore sexualité... 

PRÉSENTATION DU ROMAN



L’AUTRICE

Maëlle Desard est Alsacienne et ça, c’est déjà beaucoup. Elle se dit passionnée de jeux 
vidéo. Grande lectrice et rêveuse, elle dévore tous les romans de fantaisie et fantastiques 
qui lui tombent sous la main. C’est naturellement qu’elle prend la plume en 2015, pour mettre 
sur papier ses rêves les plus fous.

De la même autrice, le Farniente recommande... 
Dents de soie, Slalom 2015
Un roman de fantasy drôle et surprenant, avec un en prime des 
personnages complètement déjantés. Pour celleux qui pensent 
“ne pas aimer la fantasy”, c’est parfait !
Elle est également l’autrice de la série Esther Parmentier, 
sorcière stagiaire.

THÉMATIQUES

→ Acceptation de soi
→ Harcèlement
→ Féminisme

A lire, sur le même sujet : 

Harcelement :
Riposte de Louisa Reid, Bayard, 2022
Miettes (humour décalé) de Stéphane Servant. Nathan - Sélection verte 202
Un garçon, c’est presque rien de Lisa Balavoine, Rageot, 2022
Queen Kong de Hélène Vignal, Thierry Magnier, 2021

Acceptation de soi :
La fourmi rouge de Emilie Chazerand, Sarbacane, 2017
Les petites reines de Clémentine Beauvais, Sarbacane, 2015
De l’importance de savoir rebondir de Laura Zimmermann, Gallimard Jeunesse, 2021

Féminisme :
Nous les filles de nulle part de Amy Reed. Albin Michel. - Sélection verte 2020
Félines de Stéphane Servant, Rouergue. Vert 2020
En couple de Coliné Pierré, Talents Hauts, 2023
Moxie de Jennifer Mathieu, Milan, 2019
Nos corps jugés de Catherine Cuencez, Talents Hauts, 2022



ANATOMY LOVE STORY

Autrice : Dana Schwartz

Sélection verte
Fiche technique
408 pages
Paru le 29 juin 2022
Éditeur : Casterman Jeunesse
Traduit de l’anglais (États-Unis) 
par Julie Lopez
ISBN 9782203036680
Prix : 18,90 €

Intérêts pédagogiques
→ Le roman mélange les styles : récit historique, thriller 
fantastique ou encore romance gothique. 
→ Présence de nombreuses caractéristiques typiques 
des romans gothiques du 19ème siècle et qui font écho 
aux classiques du genre.
→ Narration omnisciente agrémentée d’articles de 
journaux, de lettres ou encore d’extraits d’ouvrages 
scientifiques.
→ Les thématiques du patriarcat et de la condition de la 
femme au début du 19ème siècle sont abordées.

Edimbourg, 1817. Promise depuis l’enfance à son cousin, Hazel s’apprête à accomplir le destin de 
n’importe quelle jeune fille de l’aristocratie : se marier et fonder une famille. Pourtant, passionnée de 
médecine et d’anatomie, elle rêve de devenir chirurgienne, une profession qui reste exclusivement 
réservée aux hommes. C’est donc en secret et avec l’aide de Tom, un voleur de cadavres, que Hazel 
décide d’approfondir ses connaissances et de les mettre enfin en pratique, et ce, peu importe les 
risques. Dans le même temps, un grand chirurgien de la société irlandaise se lance dans des expériences 
étranges…

Dana Schwartz signe un roman original qui oscille brillamment entre la romance gothique, le récit 
historique et le thriller fantastique. On y retrouve, par ailleurs, différentes caractéristiques typiques 
du roman gothique : décors macabres, éléments surnaturels, relation sentimentale entre les deux 
personnages principaux ou encore expériences menées sur des êtres humains… Les descriptions 
détaillées ainsi que la présence d’articles de journaux ou d’extraits de lettre permettent aux lecteur·ices 
d’être totalement plongés dans l’ambiance lugubre de la ville d’Edimbourg du 19ème siècle. Enfin, 
Anatomy Love Story aborde également la thématique du féminisme et du patriarcat en mettant en scène 
une protagoniste principale qui tente de prendre sa vie en main en allant à l’encontre de tout ce que la 
société attend d’elle. 

PRÉSENTATION DU ROMAN



L’AUTRICE

Dana Schwartz est autrice de romans, scénariste 
pour la télévision et le cinéma et aussi la créatrice 
et animatrice d’un podcast hebdomadaire histo-
rique, Noble Blood.

THÉMATIQUES

→ Condition de la femme au 19ème siècle
→ Récit gothique et thriller fantastique
→ Médecine et expériences scientifiques 

A lire, sur le même sujet : 
Condition de la femme au 19ème siècle
Marie et Bronia, le pacte des soeurs de Natacha Henry, Albin Michel, 2017
Calpurnia de Jacqueline Kelly, Ecole des loisirs, 2022
Sous les étoiles de Bloomstone Manor de Mary Orchard, Casterman, 2023
Nelly Bly, dans l’antre de la folie de Virgine Ollagnier, Glénat, 2021

Récit gothique et thriller fantastique
Le passage du diable d’Anne Fine, Ecole des loisirs, 2015
Et ta vie m’appartiendra de Gaël Aymon, Nathan - Sélection verte 2022
D’ors et d’oreillers de Flore Vesco, Ecole des loisirs - Sélection verte 2022

Médecine et expériences scientifiques
Celle qui sentait venir l’orage d’Yves Grevet, Syros, 2015
Ash House d’Angharad Walker, Casterman, 2021
The Corpse Queen de Heather M. Herrman, Fibs, 2022



LES HISTOIRES, ÇA NE DEVRAIT 
JAMAIS FINIR

Autrice : Esmé Planchon

Sélection verte
Fiche technique
391 pages 
Paru le 9 mars 2022
Maison d’édition : Bayard Jeu-
nesse
ISBN 9791036335846
Prix : 13,90 €

Intérêts pédagogiques
→ Roman qui questionne notre rapport aux livres, à 
l’écriture et aux histoires.
→ Narration à la première personne entrecoupée 
d’extraits de la saga des Mondes invisibles, de 
fanfictions ou encore de conversations via les réseaux 
sociaux.
→ Roman qui utilise les codes du récit d’enquête pour 
aborder les thèmes de la quête identitaire, du deuil, du 
genre ou encore de l’homosexualité.

Lorsque Maria Zumai, l’autrice mystère de la saga Les mondes invisibles annonce qu’elle ne sortira pas 
son prochain tome et qu’elle arrête sa série, c’est un véritable drame pour Lucien. Fan inconsidéré et 
auteur de fanfics autour de cet univers qu’il aime tant, il lui est inconcevable de ne jamais connaître la fin 
de son histoire favorite. Et il n’est d’ailleurs pas le seul à ne pas accepter cette finalité ! En compagnie de 
Yuna et Xena, deux autres fans rencontrées sur la communauté internet des Mondes invisibles, Lucien se 
lance dans une enquête folle à la recherche de la véritable identité de Maria Zumai. Ensemble, les trois 
jeunes sont bien décidé·es à trouver l’autrice et la convaincre de terminer sa série…

Esmé Planchon signe un roman tout en douceur, servi par des personnages forts et attachants et où 
la frontière entre le réel et l’imaginaire se révèle plus que ténue. En ayant recours aux codes du récit 
d’enquête, l’autrice aborde différentes thématiques parfois inhérentes à l’adolescence : deuil, recherche 
identitaire, genre ou encore homosexualité. Dans le même temps, Les histoires, ça ne devrait jamais finir 
questionne notre rapport aux livres, à l’écriture et aux histoires tout en mettant en évidence l’importance 
de la culture et de la littérature dans notre propre construction identitaire. 

PRÉSENTATION DU ROMAN



L’AUTRICE

Née en 1992 à Paris, Esmé Planchon est la petite-fille d’un directeur de théâtre et a, d!s 
lors, toujours grandi entourée d’histoires, de livres et de contes. Elle participe désormais 
à des spectacles musicaux, de cabaret ou encore des lectures performées. Les histoires, 
ça ne devrait jamais finir est son troisième roman pour la jeunesse.

THÉMATIQUES

→ Théâtre et livres
→ Romance et relations LGBTQIA+
→ Deuil
→ Enquête et quête identitaire

A lire, sur le même sujet : 
Théâtre et livres
Romy et Julius de Marine Carteron et Colline Pierré, Rouergue - Lauréat sélection verte 2022
Dévisagée d’Erin Stewart, Gallimard Jeunesse, 2020
Les autodafeurs de Marine Carteron, Rouergue, 2014
LX18 de Kamel Benaouda, Gallimard Jeunesse - Sélection jaune 2024

Romance et relations LGBTQIA+
Georges, le monde et moi d’Ilana Cantin, Hachette - Sélection verte 2020
Mes ruptures avec Laura Dean de Mariko Tamaki et Rosemary Valero-O’Connell, Rue de Sèvre, 2020
Aristote et Dante découvrent les secrets de l’univers de Benjamin Alire Saenz, Pocket Jeunesse, 2015
Moi, Simon, 16 ans, homo sapiens de Becky Albertalli, Hachette, 2018

Deuil
La théorie du grand tout de J.J. Johnson, Alice, 2016
Soleil glacé de Séverine Vidal, Robert Laffont - Sélection verte 2022
Nos vies en mille morceaux de Hayley Long, Gallimard Jeunese - Sélection verte 2020
Deux secondes en moins de Marie Colot et Nancy Guilbert, Magnard - Lauréat sélection jaune 2020

Enquête et quête identitaire
A quoi rêvent les étoiles de Manon Fargetton, Gallimard Jeunesse, 2020
La face cachée de Margo de John Green, Gallimard Jeunesse, 2008
Tortues à l’infini de John Green, Gallimard Jeunesse, 2017

De la même autrice, le Farniente recommande... 
Faut jouer le jeu à L’école des loisirs (2014). Solange est en terminale lorsqu’elle 
rencontre  Armand et son frère, Gabriel, deux garçons qui vivent selon les règles d’un 
jeu de leur invention Entrons dans la fiction. Intriguée, elle se joint à eux et entre 
dans ce jeu littéraire, théâtral et musical, bien loin des codes de la “vraie” vie.



RAINBOW APOCALYPSE

Auteur : Tristan Valroff

Sélection verte

Fiche technique
407 pages 
Paru le 11 mai 2022
Maison d’édition : Rouergue
Collection : Epik
ISBN 9782812623578
Prix : 16,90 €

Intérêts pédagogiques
→ Un roman post-apocalyptique à hauteur d’ado, drôle et 
décalé, mais qui aborde en toile de fond quelques théma-
tiques intéressantes à discuter avec les jeunes : racisme 
et classes sociales, capitalisme, accès à la culture et aux 
nouvelles technologies. 
→ Galerie de personnages féminins forts et puissants. 

Qui aurait cru que l’apocalypse serait finalement provoquée, non pas par une épidémie, le changement 
climatique ou des zombies, mais bien par… des fées qui se seraient amusées à transformer les humains en 
chimères plus bizarres les unes que les autres ? Depuis, l’humanité a dû s’adapter à un monde dépourvu de 
toutes technologies et revenu à l’époque du Moyen- Âge. 

Sara, Maylis la licorne et Léa la dragonne y tiennent désormais une bibliothèque itinérante et tout semble 
aller comme sur des roulettes pour elles. Et puis, un jour les fées confient une mission toute particulière à 
Sara  : un assassinat... 

PRÉSENTATION DU ROMAN



L’AUTEUR

On sait peu de choses sur Tristan Valroff, si ce n’est qu’il est enseignant et qu’il a une 
imagination débordante, capable d’inventer une histoire avec une licorne et une dragonne 
bibliothécaire. 
Rainbow Apocalypse est son premier roman. 

THÉMATIQUES

→ Fantastique, magie et merveilleux
→ Post-apocalypse
→ Amitié

A lire, sur le même sujet : 
Fantastique, magie et merveilleux
Virgile et Bloom de Johanne Richoux, Actes Sud, 2021
Des zombies dans la prairie de Chrysostome Gourio, Casterman, 2023
La fille du phare de Annet Schaap, Ecole des loisirs, 2022
Les éblouis de Aylin Manço, Sarbacane, 2022

Amitié
Je suis ton soleil de Marie Pavlenko, Flammarion -  Sélection verte 2019
Jusqu’ici tout va bien de Gary D. Schmidt, Ecole des loisirs - Sélection verte 2019
Missouri 1627 de Jenni Hendriks et Ted Caplan, Bayard - Lauréat de la sélection verte 2023
Le syndrome du spaghetti de Marie Vareille, Pocket Jeunesse, 2020
Dans la nuit de New York de Anna Woltz, Bayard - Sélection jaune 2020
Pax et le petit soldat de Sara Pannypacker, Gallimard - Sélection jaune 2019
Robin des graffs de Muriel Zürcher, Thierry Magnier - Sélection jaune 2018

Post-apocalypse
RC 2722 de David Moitet, Didier Jeunesse, 2020
The book of Ivy de Amy Angel, Lumen, 2015
Sirius de Stéphane Servant, Rouergue, 2017
Les nuées de Nathalie Bernard, Thierry Magnier, 2021



AMANDE

Autrice : Won-Pyung Sohn

Sélection verte

Fiche technique
Fiche technique
330 pages 
Paru le 5 mai 2022
Maison d’édition : Pocket Jeunesse
ISBN 9782266307734
Prix : 17,90 €

Intérêts pédagogiques
→ Roman qui présente plusieurs intérêts pédagogiques, 
tels que l’exploration de la psychologie humaine, la 
sensibilisation à la santé mentale et la découverte de la 
culture coréenne. 
→ Une occasion d’approfondir leur compréhension de la 
complexité de l’esprit humain, de réfléchir à des ques-
tions existentielles, d’élargir leur empathie et de décou-
vrir de nouvelles perspectives culturelles

A 15 ans, Yunjae ne ressent absolument rien, jamais, à aucun moment de sa vie. Son amygdale cérébrale qui 
devrait lui permettre d’éprouver les émotions ne fonctionne tout simplement pas. Alors, depuis l’enfance, 
Yunjae apprend par coeur les codes de notre société afin de paraître le plus “normal” possible. A la suite d’un 
drame qui chamboule sa vie, il fait la rencontre de Gon, un garçon de son âge aussi violent que colérique et 
bien déterminé à lui faire ressentir ses premières émotions…

Avec son narrateur dénué d’émotions qui relate les événements de façon factuelle et froide, Amande se 
révèle rapidement être une lecture très particulière. Premier roman asiatique proposé par le Farniente, ce 
titre original parle également de différence, de deuil et ou encore de quête identitaire.

PRÉSENTATION DU ROMAN



L’AUTRICE

THÉMATIQUES

→ Amitié
→ Différence, quête de soi
→Emotions
→ Harcèlement
→ Tolérance

A lire, sur le même sujet : 
Fantastique, magie et merveilleux
Amitié
Alabama Moon de Watt Key, Bayard - Sélection jaune 2012
L’incendie de Jennifer Lynn Alvarez, Albin Michel, 2022
Octave de Arnaud Cathrine, Robert Laffont, 2022
L’âge tendre de Clémentine Beauvais, Sarbacane, 2020
Moi aussi je sais voler d’Amy Reed, Albin Michel, 2021

Emotions
Interfeel de Antonin Atger, Pocket Jeunesse, 2020
Naissance des coeurs de pierre d’Antoine Dole, Actes Sud, 2017
Shino ne sait pas dire son nom d’Oshimi Shuzo, Ki-Oon - Sélection BD jaune 2021
Le déclencheur de Neal Shusterman, Nathan, 2022
Elles de Kid Toussaint et Aveline Stokart, Le Lombard, 2021

Différence et quête de soi
Miettes (humour décalé) de Stéphane Servant, Nathan - Sélection verte 2023
La plus forte de Jo Watson, Hachette, 2022
Voleuse de Lucie Bryon, Sarbacane, 2022
Felix ever after de Kacen Callender, Slalom, 2021
The black flamingo de Dean Atta, Slalom, 2022

Sohn Won-Pyung est diplômée en sociologie et en philosophie de l’Université de Sogang, ainsi qu’en 
cinématographie de l’Académie Coréenne des Arts Cinématographiques. 
Amande est son premier roman, qui a déjà remporté le Changbi Prize for Young Adult Fiction et le Jeju 
4.3 Peace Literary Award.


